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Tourmitdem Tlier

Was Sie Uber das Wandern mit Hunden wissen mussen. VON EVELINE WOGERBAUER

WANDERN MIT HUND - DIE BASICS

enn der Frihling ins Land kehrt, zieht
W es uns wieder raus in die freie Natur.
Durch erwachende Walder, (ber duftende
Wiesen, hinauf in sonnige Hohen. Wer dabei
seinen Hund neben sich als treuen Wegbe-
gleiter hat, kann sich besonders glicklich
schatzen. Wanderungen sind fur Zwei- und
Vierbeiner eine wunderbare Sache: Mensch
und Tier genieen die gemeinsame Zeit.
Seite an Seite. Auf Schritt und Tritt. Ihr Team
wachst noch enger zusammen, an beiden
Enden der Leine tummeln sich die Endor-
phine. Hunde sind beim Wandern meist

begeistert mit von der Partie — doch was
fur den Setter super ist, schafft der Shitsu
nicht einmal mit duierster Anstrengung. In-
dividuelle Routenplanung ist gefragt: jedem
Hunde seine Runde.

Gut geplant ist halb gewedelt

Ist Ihr Hund ein grofRer Laufer oder Schiéfer?
Ist er fit wie ein Turnschuh oder vielleicht
schon ein alteres Semester mit weniger Elan
und ersten Wehwehchen? Sie und Ihr Hund
sollen Spaf haben—Sportdarf nichtin Stress
ausarten. Lage und Lange der Strecke rich-

ten sich nach lhrer Leistungsfahigkeit und
der Ihres Gefahrten. Am besten erst einmal
mit einer harmlosen halben Stunde begin-
nen und im Laufe mehrerer Wochen auf ein
bis zwei Stunden Gehzeit am Sttick steigern.

Wasservorrat

Wichtig ist Wasser in Hdlle und Flle: Ein
Bach am Wegesrand oder ein an der Rou-
te gelegener See tun Ihrem Hund als Erfri-
schung und Durstloscher gut. Genug Wasser
und eine leichte Kunststoffschiissel sollten
Sie aber immer im Marschgepack haben.
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Wegzehrung

Lassen Sie Ihren Hund niemals mit vollem
Magen volle Power bringen — zu viel Bewe-
gung nach der Mahlzeit tut auch ihm nicht
gut. Am besten erfolgt die Futterung nach
der Wanderung — oder eine kleinere Portion
davor. Bei der Jausenrast gibt es fir ihn auch
mal ein kleines Leckerli als Energiespender
und Motivation.

Hundemude
RegelméaRige Pausen sind das A & O jeder
Wanderung, damit die Tour nicht zur Tortur

J OHNE kiinstliche
Farbstoffe

{ OHNE kiinstliche

wird. Wenn Ihr Hund sich niederlasst und
mit mattem Blick den Weitermarsch verwei-
gert, ist er erschopft und Uberfordert. Ein
Kreislaufkollaps oder Herzstillstand kann
bei Hunden auch am Abend eines (lber-)
anstrengenden Tages auftreten. Also bitte
keine Marathons!

Hund und Rad

Wer sich gern in den Sattel schwingt, tut dies
auch oft mit seinem Vierbeiner im Schlepp-
tau. Auslauf neben dem Fahrrad ist fUr lauf-
freudige Hunde fein, wenn Konstitution,

Temperatur und Tempo stimmen. Nicht ver-
gessen: Ihr Hund lauft im Pelz — nicht im Tri-
kot. Auch beim Inline Skating wichtig: Ihr klei-
ner Begleiter darf nicht zu lange auf Asphalt
laufen — seine Pfoten, Gelenke und bei Hit-
ze auch sein Kreislauf leiden darunter. Kein
grunes Licht in Sachen Rad und Rollen gibt
es fir ganz junge, kranke und alte Hunde.

Genuss muss sein

Wenn Ihr Partner mit der kalten Schnauze
mit Ihnen unterwegs ist und Sie dabei
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